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AMAPÁ é o estado que mais 
investe em segurança pública

Delegação reunirá cerca de 400 repre-
sentantes e apresentará projetos estra-
tégicos de sustentabilidade, inovação e 
justiça climática.

n FUNDADO EM 8 DE JUNHO DE 2023 
     Por Antonio Fernando da Silva e Silva

Ano III - Edição 0577
n Macapá-AP, 
Domingo e Segunda-feira,
16 e 17 de novembro de 2025

CURTA COMENTE COMPARTILHE

Corpo de Bombeiros 

193 

BOPE - Disque Denúncia

(96) 99192-2498 (Whatsapp)

BATALHÃO AMBIENTAL

Disque Denúncia (96)  98417-3281 

FORÇA TÁTICA - Disque Denúncia

(96) 99157-3131 (Whatsapp)

Grupo Tático Aéreo (GTA)

(96) 98127-8454 (WhatsApp)
SAMU - 192

Exame continua neste domingom, 16, com questões de ciências da natureza e matemática. Aplicação começa às 13h30 
e se encerra às 18h30, no horário de Brasília

A cerimônia contou 
com gestores de Estado 
e conselheiros e celebrou 
os avanços já realizados 
na pasta.Encontro dos Tambores inicia na terça-feira, 18, e 

segue até o dia 25 de novembro, na sede da União dos 
Negros do Amapá (UNA), em Macapá.

Enem 2025: confira orientações para o 2º dia de provas

Governo 
do Amapá 
empossa 
Paulo Lemos 
como novo 
secretário 
de Estado 
da Educação

Amapá avança com investimentos em 
saúde, segurança e desenvolvimento
Amapá avança com investimentos em 
saúde, segurança e desenvolvimento

Eu Visto a Camisa do Amapá

   O governador Clécio Luís destacou a união de 
esforços entre autoridades, empresários e a 
população em prol de um Amapá mais 
desenvolvido e com dignidade para as pessoas.

 ACESSE E OUÇA AGORA!
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Luciana Brites

Uso excessivo de telas impactam o desenvolvimento
infantil

Dr. Daniel Nascimento e Silva

PROTOTIPAGEM E CUSTOS

Marcellus Campêlo

Redução do desmatamento na Amazônia: uma boa notícia
na COP30

Dr. Daniel Nascimento e Silva

PROTOTIPAGEM E APRENDIZAGEM

Marcellus Campêlo

Política habitacional do Amazonas é destaque
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Distribuição de Conteúdo: 1. Capa

2. Artigos e Expediente

3. Opinião - Ruben Benerguy

4. Política

5. Publicidade Porto do Grego

6. Economia 

7. Negócios e Carreiras

8. Educação

9. Publicidade Auto & Moto Escola
Ideal

10. Cidades

11. Cultura

12. Publicidade Milly Cosméticos

13. Macapá


14. Santana 
15. Oiapoque e Serra do Navio
16. Tartarugalzinho e Porto Grande
17. Laranjal e Vitória do Jari
18. Mazagão e Cutias
19. Amapá e Calçoene
20. Publicidade Neila Penafort
21. Cultura
22. Cultura
23. Cultura
24. Poesias - Laura Rodrigues
25. Publicidade Cantão do Cimento
26. Justiça e Segurança Pública
27. Esportes

28. Oportunidades

29. Saúde e Bem-estar

30. Tecnologia

31. Publicidade Carnaval

32. Moda & Celebridades

33. Pets, Casa & Decoração

34. Variedades

35. Publicidade Rainhas das
Rainhas

26. Empreendedoras Brilhantes

37. Social - Por Tuca Távora

38. Publicidade Jornal


O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Alckmin diz que a nova ordem executiva
dos EUA está na direção correta e destaca
continuidade das negociações
  15/11/2025

Eu Visto a Camisa do Amapá: Governo
leva para Santana plenária que apresenta
avanços da gestão
  15/11/2025

Integração nacional: membros do
MP-AP recebem honrarias e
participam do Congresso Nacional
do Ministério Público em Brasília
 Redação 
  15/11/2025

Assembleia Legislativa realizará
sessão solene pelos 25 anos da Lei
da Aprendizagem
 Por Everlando Mathias 
  15/11/2025

MPF recomenda que
concurso da Polícia
Federal não elimine
cotistas por ausência na
banca de
heteroidentificação
  13/11/2025

Assembleia Legislativa
debate impacto da
vassoura-de-bruxa na
produção de mandioca no
Amapá
  13/11/2025

Assembleia Legislativa do
Amapá cria o Dia da
Educação Infantil no
Estado
  13/11/2025

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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MP-AP

Legislativo
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COP30: Governo do Amapá atrai
atenção do Banco Mundial para
investimentos em projetos
sustentáveis
 Fabiana Figueiredo 
  13/11/2025

Inovação e sustentabilidade
marcam o Fórum de Excelência
Industrial da Jornada COP+
 Redação 
  13/11/2025

Indústria silenciosa: novas
tecnologias reduzem ruído
e vibração e melhoram a
saúde ocupacional
  13/11/2025

COP30: Amazônia Bio e
extrativistas de Mazagão
firmam parceria para
fortalecer produção
sustentável de açaí no
Amapá
  12/11/2025

Amapá lança Plano
Estadual de Apoio à
Sociobioeconomia na
COP30
  12/11/2025

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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DESENVOLVIMENTO PARA O AMAPÁ

Sustentabilidade

Petro Macapá cria incentivos
fiscais e prepara a capital para
o novo ciclo energético
 Elisa Maciel 
  15/11/2025

Governo do Estado apresenta
Projeto de Rastreabilidade para
a Cadeia Produtiva do Açaí no
Amapá durante a COP-30
 Flávio Sousah 
  15/11/2025
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Natalia Beauty esteve em Macapá
com protocolos exclusivos que
estão redefinindo o skincare no
Brasil
 Redação 
  12/11/2025

Sebrae promove workshop gratuito
sobre energias renováveis que
impulsiona futuro sustentável do
estado
 Luiza Maciel 
  11/11/2025

Sebrae e Ifood reforçam
estratégias de vendas no
delivery
  08/11/2025

Sebrae apoia
internacionalização de
startups do Amapá no Web
Summit Lisboa 2025
  05/11/2025

Empreendedores de
Amapá recebem incentivo
e conhecimento com ações
na Unidade Móvel do
Sebrae
  04/11/2025

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Redação

96 98112-6101
 

Skincare

Empreendedorismo

Sebrae e ApexBrasil
impulsionam
internacionalização de
pequenos negócios do Amapá
na Europa
 Redação 
  13/11/2025

Empresária amapaense fecha
negócio internacional durante
Web Summit Lisboa e
consolida contabilidade digital
global
 Denyse Quintas - De Lisboa/Portugalh 
  12/11/2025
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30º Encontro dos
Tambores: evento apoiado
pelo Governo do Amapá
celebra inclusão e
empreendedorismo
feminino
  14/11/2025

Encontro dos Tambores
chega à 30ª edição e
celebra a história e cultura
afro-amapaenses; confira
programação
  12/11/2025

Prêmio Flimac de Poesia
2025: Edição deste ano
traz oportunidade para
cronistas e estudantes
  10/11/2025

Feralkat mergulha em mares
internos em “Tsunami”, single que
antecipa o álbum Karukasy
 Redação 
  15/11/2025

Como será o Amapá em 25 anos?
Projeto apresentado na COP30
coloca estado como modelo social,
ambiental e de governança até
2050
 Winicius Tavares 
  14/11/2025
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as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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No Amapá, modernização do vale-
alimentação alcança 23,1 mil
trabalhadores e 261 empresas
  15/11/2025

Atraindo 800 visitantes por dia, estande
do Amapá se destaca como um dos mais
concorridos da COP30
  14/11/2025

Ponte Firme: governador Clécio
Luís vistoria passarela em concreto
na Avenida Guaranis, em Macapá
 Fabiana Figueiredo 
  15/11/2025

"O Amapá tem elementos
essenciais para combater às
mudanças climáticas", diz
economista e pesquisador da
Universidade da Guiana na COP30
 Winicius Tavares 
  14/11/2025

Governo do Amapá lança
4ª edição do Super Fácil
das Águas para atender
comunidades ribeirinhas
de Macapá
  14/11/2025

Clécio Luís, o defensor da
Amazônia: o mundo ouve o
Amapá na COP30
  13/11/2025

Mangrove Breakthrough:
na COP30, Amapá adere a
iniciativa global pela
proteção dos manguezais
  13/11/2025
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as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Escola José de Anchieta
realiza palestra sobre
mudanças climáticas com
especialista do Iepa

EDUCAÇÃO / 13/11/2025




Governo do Amapá
promove qualificação
digital e fortalece
independência financeira de
mulheres, em Macapá

DIREITO DAS MULHERES / 13/11/2025




Alunos de Engenharia
Elétrica da Unifap visitam a
ETA Macapá

Educação / 13/11/2025




Estudantes do Colégio
Amapaense vencem etapa
estadual da FIRA e avançam
para final nacional de
robótica

CIÊNCIAS E TECNOLOGIA / 12/11/2025




Chamada Escolar 2026 termina nesta
sexta-feira, 14, em Macapá e Santana

Educação / 13/11/2025




Governo do Amapá lança consulta
pública para construção do Marco
de Gestão Escolar da Rede
Estadual

EDUCAÇÃO / 14/11/2025

Central do Enem
realiza Aulão
Especial de Ciências
da Natureza e
Matemática no
Centro de Ensino
Superior do Amapá,
em Macapá

AULÃO SHOW /

15/11/2025




Governo do Amapá
vai celebrar a
Semana do Músico
com oficinas e
apresentações
gratuitas no Centro
Walkíria Lima, em
Macapá

EDUCAÇÃO / 15/11/2025




III Jornadas Pretas nas Ciências celebra saberes, artes e
protagonismos

EDUCAÇÃO / 12/11/2025

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Governo do Amapá celebra Dia
Nacional da Alfabetização
ressaltando investimentos e avanços
realizados na educação
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Governo do Amapá inicia período de
rematrícula na rede estadual na
próxima segunda-feira, 17
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“É um dia para agradecer”, diz presidente
da AAMAR na entrega de carro elétrico
feita pelo Grupo Equatorial
  15/11/2025

Petro Macapá cria incentivos fiscais e
prepara a capital para o novo ciclo
energético
  15/11/2025

Servidores de Macapá participam
dos Jogos 2025 em novembro e
dezembro
 Redação 
  15/11/2025

Prefeitura de Macapá celebra
cultura e identidade negra com
programação especial no Largo
dos Inocentes
 Beatriz Melo 
  08/11/2025

Feira Macapá Criativa
inicia Circuito de Doces
Regionais com sabores
típicos e artesanato
diverso
  08/11/2025

Moradores voluntários do
Residencial Macapaba
iniciam treinamento do
Projeto ‘Horta é Vida’,
ofertado pelo Governo do
Amapá
  01/11/2025

Duas empresas são
autuadas pelo Procon
Amapá por ausência de
informações aos
consumidores
  01/11/2025
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as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais
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Prefeitura de Santana leva Odonto Móvel
em primeira ação no 4º BPM
  15/11/2025

Planejamento Escolar: Secretaria
Municipal de Educação discute prazos da
pré-matrícula 2026
  15/11/2025

Prefeitura de Santana realiza
aplicação do SISPAEAP nas
escolas municipais
 Renata Rodrigues 
  15/11/2025

Amapaense é destaque na etapa
nacional da Olimpíada Nacional de
Eficiência Energética
 Redação 
  12/11/2025

Amapá conquista o 5º
lugar geral na Olimpíada
Nacional de Eficiência
Energética
  10/11/2025

Governo do Amapá celebra
formatura de 200 jovens no
projeto Jovem Descolado
em Santana
  08/11/2025

Santana Sabores: Festival
de Gastronomia abre
programação com aula
show e variedades da
culinária regional
  08/11/2025
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as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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as últimas informações, sempre com precisão e relevância. Além disso, nossa 

conexão com os municípios do Amapá nos diferencia, permitindo-nos trazer 
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confiável e atualizada para os leitores do Jornal O Guarani.



Oratório é Campeão Amapaense Sub-17
  13/11/2025

Governo do Amapá inicia processo de
rematrícula de alunos de Centros
Didáticos esportivos
  13/11/2025

Semifinais do
Intermunicipal são
definidas após sorteio na
FAF
  04/11/2025

Servidores da Escola de
Saberes Públicos
participam da 1ª Corrida
do Servidor Público no
Amapá
  02/11/2025

"Celebra e reconhece três
anos de muitas conquistas
no serviço público",
destaca governador Clécio
Luís na 1ª Corrida do
Servidor
  01/11/2025

Circuito Sesc de Corridas reúne 2
mil corredores na fronteira França-
Brasil
 Fabiana Figueiredo 
  09/11/2025

Com apoio do Governo do Amapá,
Circuito Paradesportivo Escolar
estimula a inclusão e a prática
esportiva entre estudantes
 Lana Caroline 
  08/11/2025
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Projeto seleciona cooperativas de
agricultores familiares para
assessoramento técnico
 Redação 
  13/11/2025

Prefeitura de Macapá divulga
resultado do Edital de Aceleração
de Startups
 Wellington Barros 
  13/11/2025

Edital Ambev Brasilidades
2026 apresenta
investimento histórico para
cultura e esporte
  11/11/2025

Sonhos que viram futuro:
jovens celebram
transformação com o
projeto Jovem Descolado
em Santana
  08/11/2025

Governo do Amapá
promove mutirão para
contratação de 79
trabalhadores da
construção civil para
Oiapoque
  08/11/2025

Agronegócio

Startups

Simer divulga novas vagas de
emprego com opção de
cadastro de currículo online
 Wellington Barros 
  11/11/2025

Santander abre novo ciclo de
contratação de assessores no
Amapá para reforçar time de
investimentos
 Redaçãoh 
  12/11/2025
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Feira Macapá Criativa inicia
Circuito de Doces Regionais com
sabores típicos e artesanato
diverso
 Wellington Barros 
  08/11/2025

Dia Mundial do Macarrão: A dupla
atum e massa para refeições
práticas e deliciosas
 Redação 
  25/10/2025

Cerca de 80 mulheres do
Residencial Miracema, em
Macapá, recebem curso de
manipulação de alimentos
promovido pelo Governo
do Amapá
  25/10/2025

"É mais um curso em que
aprendemos novas
técnicas", diz moradora do
Residencial Miracema em
capacitação promovida
pelo Governo do Amapá
  25/10/2025

Cerveja de caju da
agricultura familiar ganha
versão long neck e reforça
inovação no campo
  23/10/2025

Santana Sabores: Festival de Gastronomia
abre programação com aula show e
variedades da culinária regional
  08/11/2025

O que comer no café da manhã para
começar o dia com energia e foco
  25/10/2025
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Em Porto Grande, Polícia Civil
cumpre mandado de internação
provisória e apreende adolescente
 Polícia Civil 
  15/11/2025

Em Santana, Polícia Civil recupera
embarcação furtada em
Tartarugalzinho
 Polícia Civilh 
  13/11/2025

Polícia Civil pede a colaboração da
população para localizar
adolescente desaparecida
 Polícia Civil 
  13/11/2025

Estudante que atropelou colegas
em Macapá é indiciada por
tentativa de homicídio
 Polícia Civil 
  13/11/2025

Em Serra do Navio, PC
prende homem investigado
pelo crime de estupro de
vulnerável
  13/11/2025

Governo do Amapá reforça
combate ao crime em
Oiapoque com operação
integrada das forças de
segurança
  12/11/2025

Polícia Militar do Amapá
realiza passagem de
comando do 2º Batalhão
em Macapá
  12/11/2025

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais
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Governo do Amapá leva
orientações sobre prevenção do
câncer de boca durante a Semana
Nacional de Prevenção
 Roberta Corrêa 
  13/11/2025

Governo do Amapá reforça
compromisso com acessibilidade
no novo Hospital da Criança e do
Adolescente, que já conta com
elevador em funcionamento
 Júnior Nery 
  13/11/2025

"Ele é um milagre", diz mãe
que celebra o primeiro
Novembro Roxo com o
filho que nasceu com 27
semanas
  13/11/2025

Governo do Amapá
promove seminário de
capacitação e valorização
em radiologia
  11/11/2025

Hospital de Emergência
atende mais de 4,3 mil
pacientes por mês; 70%
dos casos não se
enquadram em média e
alta complexidade
  11/11/2025

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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SAÚDE BUCAL
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Novembro Vermelho: câncer de
boca está entre os mais
incidentes no Brasil
 Redação 
  15/11/2025

Novembro Roxo: profissionais
destacam a importância das
redes de acompanhamento no
cuidado ao prematuro
 Roberta Corrêah 
  14/11/2025
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Grupo de extensão da USP oferece
bolsas para curso que ensina
mulheres a criar site do zero
 Redação




FITec Labs leva soluções
tecnológicas, aplicadas a
diversas áreas, durante evento
em Manaus
Leia mais 

Tecnologia / 05/11/2025




Inteligência Artificial redefine o
papel dos CIOs e impulsiona
eficiência nas empresas
Leia mais 

Tecnologia / 28/10/2025




Pavimentação sustentável:
tecnologia pode reduzir em 50%
o uso de matérias-primas na
manutenção de vias
Leia mais 

Tecnologia / 25/10/2025

Crescem os golpes digitais:
como o público 50+ pode
se proteger nas transações
online e no uso do PIX

USP promove curso de
programação online aberto
ao público: inscrições até
31 de outubro

Palestras e oficinas
despertam curiosidade
científica em estudantes
durante o primeiro dia da
Semana Nacional de
Ciência e Tecnologia 2025
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Com lugares disputados,
debate sobre justiça climática
e inovação tecnológica lota
estande do Amapá na COP30
 Alexandra Flexa

COP30: Amapá apresenta
inovação digital com chatbot
interativo sobre o estado mais
preservado do país
 Cristiane Nascimentoh
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Playmoboys e OH!I KILL unem forças em
novo álbum "Clássicos Instantâneos"
  15/11/2025

Influenciadora aposta em colágeno para
tratar cicatriz de cirurgia reconstrutiva
  13/11/2025




Funkeira brasileira transforma o
tema do mêsversário do filho em
um ensaio fitness, usando o
bebê como “halter humano”
Leia mais 

Celebridades / 12/11/2025




Madrinha de bateria da Tatuapé
diz que vai custear fantasias de
Carnaval com lucros obtidos
pela venda de gotas de suor
Leia mais 

Celebridades / 12/11/2025




Influenciadora brasileira exibe
mensagem nas redes após
português cobrar €0,45 em
primeiro encontro
Leia mais 

Celebridades / 11/11/2025

O que é e o que não é fake news na febre do
colágeno das celebridades
 Redação 
  10/11/2025

Jovem pernambucano
desponta falando de moda
para homens
  06/11/2025

Criador de conteúdo
adulto, ex-ator de
Malhação diz que Luciano
Huck pediu para lavar e
higienizar a mão antes de
cumprimentá-lo:
“arrogante”
  04/11/2025

Déborah Albuquerque
revela que sofreu agressão
e assédio na época das
“Ronaldinhas”
  31/10/2025

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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QUER SER VISTO ? ANUNCIE CONOSCO !
Através de nossa tecnologia avançada, seus clientes te acham!

CLIQUE

https://api.whatsapp.com/send?phone=5596999133871


30º Encontro dos Tambores!
 Redação 
  16/11/2025

Cursos gratuitos de qualificação
 Redação 
  08/11/2025

Programação: Amapá na
COP30
  08/11/2025

Prorrogado: Programa de
Aposentadoria Incentivada
  08/11/2025

Amapá: o estado mais
preservado na COP30
  08/11/2025
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"O Tambor Que Nos Une"
 Redação 
  16/11/2025

II Corrida da Consciência
Negra
 Redaçãoh 
  16/11/2025
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Era sinônino de liberdade e aventu-
ra, as ruas e os quintais eram os palcos 
onde nossa imaginação ganhava vida. 
Amarelinha, pique-esconde, pula corda, 
queimada, bolinha de gude, carrinhos 
de rolimã … dominavam nossos dias. 
Não havia videogames ou smartpho-
nes, a diversão era criada a partir da 
interação direta com os amigos. As ri-

sadas ecoavam pelo bairro misturando-
-se aos sons da natureza e criando uma 
melodia que só quem viveu pode ver-
dadeiramente reconhecer.  Subir em ár-
vores, construir cabanas improvisadas 
e inventar histórias fantásticas, alimen-
tavam a criatividade, fortalecendo laços 
de amizade. A volta para casa ao cair da 
noite, guiado pela luz dos postes ou pe-

los chamados das mães, marcava o fim 
de mais um dia de liberdade. Essa era 
uma época em que ser criança significa-
va explorar o mundo com curiosidade e 
alegria. É uma lembrança que aquece o 
coração e traz um sorriso no rosto, um 
convite para lembrar que, às vezes, as 
coisas mais simples da vida são as que 
trazem a maior felicidade.

A infância 
desplugada nos 
anos 60,70 e 80 ! Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 7 e 8 de setembro de 2025

Eu não posso, por nada e por ninguém, vender a minha saúde 
mental.

Nossa paz vale ouro. E quando a gente percebe isso, muda 
tudo: mudam as conversas que aceitamos, os silêncios que tole-
ramos, os pesos que carregamos, os lugares onde insistimos em 
caber. Crescer é entender que não dá pra ser casa pros outros en-
quanto a gente mora em ruínas.

Que a fé não é ausência de dor, mas presença de propósito. Que 
o amor-próprio não é egoísmo... é limite sagrado. E que às vezes, o 
verdadeiro milagre não é a cura, mas a coragem de sair do lugar que 
adoece. Tem gente que vai embora da vida da gente e leva embora 
a paz. Outras vão embora... e a paz finalmente chega. Que o tempo 
nos ensine a diferença. E que a gente aprenda a não negociar o que 
nos sustenta por medo de perder quem só sabia nos esgotar.

Sua Paz Mental 
Vale Ouro!  

Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 16 e 17 de novembro de 2025



Naquele instante, a rua vazia ignorou os ruídos de suas 

lágrimas mornas, em uma noite luminosa de verão — 

“Que lua era aquela? — Outrora, companhia, agora a 

observa...” 

 

A moça fugiu do medo de se afogar novamente em silêncio 

mórbido. Deixou-o. 

(Aqueles roucos gritos atirados a ela diminuíam à medida 

que o trem se aproximava — já era outono...) 

 

Mais tarde, sopros cálidos de luz caíram sobre ela como 

neve primaveril. 

E então ele virou poeira: efêmero, frágil, memória invernal... 

 

Ela sentiu quase piedade da própria lembrança, já pueril; 

tão veloz foi sua saída daquele que era tóxico que agora 

mal o recorda. 

— Ah, já era inverno, e o seu suave riso flutua, novamen-

te, como folhas outonais...

À Poeira 
( by Laura Rodrigues)

Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 16 e 17 de novembro de 2025
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Não é preciso viajar para 
um horizonte distante, como 
nos mais belos versos, para 
encontrar um refúgio. O se-
gredo de Macapá, um oásis 
dentro da cidade, atende 
pelo nome de Restaurante 
e Bar Aconchego da Flores-
ta. O local não é apenas um 
balneário; é um convite para 
desacelerar o coração, um 
espaço totalmente diferen-
ciado que oferece uma ex-
periência completa de lazer, 
gastronomia e um acolhi-
mento que abraça a alma.

Este Paraíso Banhado em 
Silêncio está localizado de 
forma surpreendentemente 
acessível no Ramal do Mini 
Polo da Fazendinha (atrás 
da Expofeira). O Aconchego 
da Floresta é um verdadei-
ro ponto de encontro entre 
Macapá e a Natureza. Aqui, 

experimentamos a carícia da 
água em um cenário surreal, 
banhado pelo sereno Iga-
rapé da Fortaleza. A água é 
limpa, a correnteza é delica-
da e a visão de árvores que 
mergulham suas raízes no 
igarapé cria uma paisagem 
mágica e relaxante.

Imagine a cena: você, con-
versando, rindo, desfrutan-
do de um drinque gelado ou 
um petisco delicioso, com 
os pés suavemente imersos 
na água cristalina. É um bar 
molhado de sonhos incrí-
veis, onde cada gole é acom-
panhado pelo frescor da na-
tureza.

Este é, talvez, o seu maior 
charme romântico: o Acon-
chego da Floresta é o san-
tuário de quem busca a paz. 
Não há som alto, apenas 
música ambiente sutil. É o 

local ideal para um almoço 
tranquilo, um diálogo íntimo 
e o puro relaxamento, livre 
da “muvuca” de sons agita-
dos. Aqui se tem um silêncio 
amado.

A gastronomia celebra o 
melhor da culinária regional, 
com pratos que aquecem a 
alma: deliciosas chapas di-
versificadas, suculentos ca-
marões e o frescor dos pei-
xes locais, harmonizados 
com uma cerveja sempre 
gelada e drinques especiais.

Em apenas 20 minutos de 
carro do centro de Maca-
pá, você se transporta para 
este paraíso. Sua localização 
é tão privilegiada que já se 
tornou o point favorito de 
ciclistas, buscando uma re-
compensa tranquila após o 
pedal. Se a sua busca é por 
um lugar bonito, com banho 

delicioso, ambiente familiar, 
paz para os ouvidos e comi-
da maravilhosa, sem o gasto 
excessivo de longas viagens, 
o Aconchego da Floresta é 
a dica mais apaixonada que 
você pode receber.

E é aqui, neste local paradi-
síaco entre a floresta e o rio, 
que se encontram os amigos 
Arturo, Ycrad, Anicaroh, Ai-
ram, Seni, NNaor e Leirbag, 
justamente no instante exa-
to em que o sol se põe e a luz 
dança entre o dia e a noite. 
Sete taças de cristal (repre-
sentando os sete centros de 
energia) brilham com um lí-
quido avermelhado. Arturo 
está no centro.

Arturo (O Mestre, com a 
voz grave e acolhedora): 
“O crepúsculo beija a terra. 
Olhem para o céu, amigos. 
Este é o instante, a hora dos 

O Aconchego da Floresta 
e a Alquimia de Paracelso

Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 16 e 17 de novembro de 2025
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portais, em que a Palavra se 
torna mais potente. O segre-
do de Paracelso não é sobre 
ouro, mas sobre a geometria 
do som dentro de nós.”

Ycrad (A Cética Enamora-
da, olhando para o líquido 
na taça): “Mas, Arturo, como 
um simples som pode ser 
um beijo primordial, capaz 
de reescrever o código de 
um trauma? Minha mente 
ainda vê a dor crônica como 
um erro. Explique-me nova-
mente o Antídoto.”

Arturo: “O erro, meu Ycrad, 
é achar que a dor é um erro, 
e não um arquivo. Paracelso 
nos ensinou a dor original: 
toda doença começa com 
uma palavra não dita, uma 
emoção que se cristaliza em 
veneno lento. Sua dor não 
é um acidente; é a bibliote-
ca de sua alma em alarme. 
O Antídoto não é uma cura 
mágica, é a Gratidão. Pro-
nuncie-a com sinceridade, e 
ela sinaliza ao corpo ‘segu-
rança e abundância’, desar-
mando a postura de defesa 
celular.”

Anicaroh (A Alma Sensível, 
tocando o próprio coração): 
“O meu coração... ele guarda 

as mágoas não perdoadas, 
não é? Sinto-as como uma 
couraça. Como posso soltar 
o que está gravado em mi-
nhas células, em meu san-
gue?”

Airam (A Curadora, com 
um olhar de profunda com-
paixão para Anicaroh): “Ah, 
Anicaroh, você carrega o En-
xofre, o fogo da alma. A raiva 
deve ser expressa para não 
se transformar em veneno. 
O perdão forçado é uma trai-
ção, um presente falsificado 
que a célula rejeita. Use o 
Diálogo Somático. Converse 
com essa mágoa em seu pei-
to: ‘Qual memória você está 
protegendo?’. E no pico da 
emoção, sussurre a Palavra 
Sagrada de liberação: ‘Você 
pode soltar agora. Essa his-
tória terminou.’”

Seni (A Alquimista da In-
tenção, levantando sua 
taça): “O Sal, o Enxofre, o 
Mercúrio... O segredo é a 
dança de amor entre eles. O 
Sal é o corpo, nosso templo, 
que honramos com palavras 
de gratidão, comandos dire-
tos que as células obedecem 
com reverência. O Enxofre é 
a alma, a paixão carregada 

que não tem medo de rugir. 
E o Mercúrio?”

NNaor (O Misterioso, cuja 
voz é um sussurro): “O Mer-
cúrio, Seni, é o Espírito. É o 
pilar mais misterioso. São os 
sons sem significado aparen-
te – o Om, o Amém, o Sha-
lom. Os Beijos Primordiais. 
Eles não são ruído, mas acor-
des perfeitos na harpa do 
corpo humano, dissolvendo 
a mente individual no ocea-
no da consciência. É quando 
a consciência sem palavra se 
une à palavra com consciên-
cia: o milagre acontece.”

Leirbag (O Guardião, 
olhando para todos com in-
tensidade): “Mas o poder 
mais íntimo, o que repro-
grama a tapeçaria de nos-
sa identidade, não está no 
topo. Está no altar da nos-
sa identidade, na Invocação 
Suprema: ‘Eu Sou’. O que se-
gue essas palavras tem o im-
pacto mais profundo em sua 
identidade celular. Se você 
diz ‘Eu Sou... limitação’, você 
programa seu ser. Se diz ‘Eu 
Sou... Amor-Próprio Radian-
te’, você se torna o Alquimis-
ta da sua própria existência.”

Arturo (Sorrindo, erguen-

do a taça ao céu): “Exato, 
Leirbag. O caminho para o 
Corpo Diamante se constrói 
com Reverência Profunda. 
Não é vaidade, é honra. O 
maior ensinamento de Para-
celso é o mais simples: Viva! 
Não transforme a busca em 
uma nova prisão. O Corpo 
Diamante é alcançado atra-
vés da Alegria Genuína e do 
Amor Profundo pela Vida.”

Arturo: “Portanto, Alqui-
mistas Modernos, usemos 
as Sete Respirações, os Sete 
Sons, para limpar a Fome 
Verbal, o ruído que intoxica 
a alma. Comecemos simples, 
aqui e agora. Escolhamos 
amar com nossas palavras, 
com Sabedoria, Coragem e, 
acima de tudo, Amor.”

(Todos levantam suas ta-
ças de cristal, e em um silên-
cio carregado, articulam o 
primeiro dos Sete Sons Pri-
mordiais. O ar ao redor deles 
vibra.)

Nesse momento, Arturo 
guia o grupo no exercício de 
invocação Eu Sou – Invoca-
ção do Corpo Diamante:

•	 Reserve de 5 a 7 minutos 
em um lugar tranquilo onde 
você não seja interrompido.

Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 16 e 17 de novembro de 2025
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1. Âncora (O Sal - O Corpo)
•	 Postura: Sente-se ere-

to, mas relaxado. Coloque as 
mãos sobre o colo ou sobre 
o coração e o estômago.

•	 Respiração (As 3 Pri-
meiras): Feche os olhos. Faça 
três respirações lentas e pro-
fundas. Na expiração, solte 
qualquer tensão que você 
esteja segurando. Sinta-se 
ancorado no presente.

2. A Purificação (O Enxofre 
- A Alma)

•	 Gratidão ao Templo 
Sagrado: Comece por agra-
decer verbalmente ao seu 
corpo. Fale com seus órgãos 
como Paracelso ensinou.

o	 Inspire profundamente, 
expire e diga: “Eu Sou Grato. 
Coração, que pulsa 100 mil 
vezes por dia por mim, eu te 
agradeço pelo ritmo incan-
sável. Cérebro, por tuas co-

nexões infinitas, eu te hon-
ro.” (Pause e sinta a gratidão 
no peito.)

3. A Invocação Suprema (O 
Mercúrio - O Espírito)

•	 Agora, use a fórmula 
“Eu Sou” para reescrever o 
código celular. Repita cada 
frase três vezes, com a maior 
convicção e intenção pura 
que puder:

o	 Intenção: Saúde Ra-
diante. Invocação: “Eu Sou 
Saúde Radiante e Vitalidade 
Abundante.” (Sinta a vibra-
ção no seu corpo inteiro, do 
topo da cabeça aos pés.)

o	 Intenção: Força e Co-
ragem. Invocação: “Eu Sou 
Força Inabalável e Coragem 
que Transmuta o Medo.” 
(Concentre-se no seu plexo 
solar – acima do estômago.)

o	 Intenção: Perdão e Paz. 
Invocação: “Eu Sou o Perdão 

que Liberta e a Paz Profun-
da em minhas Células.” (Foco 
no seu coração – o centro de 
energia.)

o	 Intenção: Propósito de 
Vida. Invocação: “Eu Sou 
Propósito Claro, e minha 
Vida é uma Palavra Sagrada 
Curativa.” (Foco na sua testa 
– o terceiro olho.)

4. O Silêncio (A Rendição 
Total)

•	 A Sétima Respiração: 
Faça uma última inspiração 
profunda, segure por um 
instante e solte.

•	 O Silêncio: Permaneça 
em silêncio por um minuto, 
apenas ouvindo a Sinfonia 
Interna — o zumbido sutil, as 
melodias complexas do seu 
coração, o coro dos seus ór-
gãos. Deixe as palavras que 
você invocou se assentarem 
e ressoarem.

Sinta a densidade e o po-
der imenso que emerge das 
palavras que você pronun-
ciou com autenticidade. 
Você acabou de se tornar o 
Alquimista da sua própria 
existência.

Neste encontro mágico, 
onde o Aconchego da Flo-
resta serviu de Portal, a sa-
bedoria de Paracelso foi 
destilada em Amor Genuíno. 
O Igarapé da Fortaleza não 
banha apenas a terra, mas 
também a alma, lembrando 
que a verdadeira Alquimia 
não está nos metais, mas na 
sua voz e na pureza da sua 
intenção. O Corpo Diamante 
não é um mito; é a realidade 
alcançada por quem escolhe 
amar com suas palavras e vi-
ver em Reverência Profunda.

O Legado está em suas 
mãos. Use-o com Sabedoria, 
Coragem e Amor.

Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 16 e 17 de novembro de 2025
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Sebrae e ApexBrasil 
impulsionam internacionalização de 
pequenos negócios do Amapá na Europa 

Denyse Quintas 
De Lisboa/Portugal

Macapá-AP, 
Domingo e Segunda-feira, 

16 e 17 de novembro de 2025

Repórter fotógrafico, bacharel em direito e Ceo da Ecofototech

Delegação do Amapá no 
Web Summit Lisboa 2025, 
encerra missão empresarial 
internacional, nesta sexta 
(14), com visita técnica – Uni-
corn Factory Lisbon / Beato 
Innovation District, um dos 
principais hubs de inovação 
de Portugal. Será a oportuni-
dade para conhecer de perto 
o ecossistema local, as co-
nexões com startups inter-
nacionais e os programas de 
aceleração e softlanding do 
espaço.

A superintendente do Se-
brae, Alcilene Cavalcante, 
que lidera a missão empresa-
rial internacional do Amapá, 
destaca o terceiro dia do Web 
Summit, com sucesso para as 
startups do estado. 

“Tivemos várias empresas 
fechando negócios. E aqui 
também temos uma empre-
sa que foi selecionada como 
expositora pela ApexBra-
sil. A Unit Carbon, está aqui 
fazendo negócios, apresen-
tando o seu produto, que 
é absolutamente inovador. 
Ela, está apresentando dois 
produtos. É uma empresa 
que trabalha com crédito de 
carbono, uma startup aten-
dida pelo Sebrae no Amapá, 
que começou o seu traba-

lho com toda o acompanha-
mento e consultoria da ins-

tituição, que hoje está aqui 
fazendo ótimos negócios no 

Web Summit de 2025”, des-
tacou a superintendente, Al-
cilene Cavalcante.

Conferência

Considerada a maior con-
ferência de inovação e tecno-
logia da Europa, a participa-
ção no Web Summit Lisboa 
e a visita técnica da missão 
empresarial, ocorrem no pe-
ríodo de 10 a 14 de novem-
bro. A ação integra a estraté-
gia de internacionalização do 
ecossistema de inovação do 
Amapá, amplia as oportuni-
dades de negócios, conexões 
estratégicas e visibilidade 
para soluções desenvolvidas 
no estado.

Empresas

O gerente de Inovação 
do Sebrae, Bruno Castro; e 
a analista de inovação do 
Sebrae, Josseli Pantoja, co-
ordenam as ações com dez 
empresas que participam do 
Web Summit Lisboa 2025, en-
tre elas, estão Bactolac (CEO 
Antônio Carlos e CFO Luene 

Empreendedores 
de dez pequenos 
negócios inovadores 
amapaenses, 
ampliam conexões e 
oportunidades na 
Europa e encerram 
missão em importante 
hub de inovação em 
Portugal 



Macapá-AP, 
Domingo e Segunda-feira, 

16 e 17 de novembro de 2025

Repórter fotógrafico, bacharel em direito e Ceo da Ecofototech

Moura); Tributei (CEO Waldir 
Junior); Contabilidade Onli-
ne (CEO Renata Souza); DP 
Innovation (consultora e co-
fundadora, Deliane Pessoa); 
Mangarataya (Executivo de 
Negócios, Marco Failache); 
Ecopesticida (CEO Jaqueline 
Freitas e Marcos Melazzi); 
Projetos e Construções; Di-
gitalGov (CMO Jerlian Brito); 
IAG Tecnologia e Unit Carbon 
(CEO Weverton Nelluty e CFO 
Paula Marcelle), que atuam 
em segmentos como bioeco-
nomia, gestão pública digital, 
engenharia, sustentabilida-
de e tecnologia aplicada ao 
agronegócio.

Vitrine

Everton Nelluty, é CEO da 
Unit Carbon, uma startup 
amapaense, atendida pelo 
Projeto Inova Amazônia no 
Amapá, do Sebrae, focada 
em desenvolvimento de tec-
nologia de impacto social e 
ambiental, que foi seleciona-
da pela ApexBrasil e pelo Se-
brae Nacional, por apresentar 
capacidade de gerar soluções 
escaláveis e sustentáveis 
para os desafios globais.

“Esse é o nosso segundo 
ano aqui no evento. No pri-
meiro ano, levamos muitas 

experiências para casa, le-
vamos contatos e contra-
tos fechados. Temos hoje, 
uma joint venture aqui na 
Europa, especialmente em 
Portugal, por conta de uma 
empresa que nos conheceu 
em 2024. E esse ano, tam-
bém já vamos com alguns 
contatos fechados, algu-
mas conversas para algu-
mas reuniões que acontece-
rão nos próximos dias e nos 
próximos meses. E eu só 
quero agradecer a iniciativa 
do Sebrae em sempre ajudar 
as startups como tem feito 
nos últimos anos e eu posso 
dizer que eu sou um resul-

tado do Sebrae, do Sebrae 
no Amapá, Sebrae Nacional 
e da Apex Brasil”, destacou 
o CEO da Unit Carbon, Ever-
ton Nelluty.

Parceiros

Integraram a delegação do 
Amapá, a diretora de Opera-
ções/SENAI e superintenden-
te/SESI, Alyne Vieira; gerente 
de Educação e Tecnologia/
SENAI, Pedro Henrique Fau-
ro; a gerente de Saúde e Se-
gurança na Indústria/SESI, 
Jane Palmerim; e o diretor do 
Prodap/GEA, Cirilo Simões 
Filho.

QUER SER VISTO ? ANUNCIE CONOSCO !
Através de nossa tecnologia avançada, seus clientes te 

CLIQUE



Ramiro Jardim, supervisor geral do grupo FZ, 
conduz ARAMIS, TOMMY HILFIGER e NEW 
ERA com tranquilidade e excelência.

Parabenizamos a professora Nadia Soares 
pela valorosa conquista: foi eleita Conselheira 
Regional de Farmácia (CRF/AP). Desejamos 
uma trajetória marcada por muito sucesso.

Festa da princesa Elise Martins Chagas 
para comemorar seu aniversário de 5 
aninhos, uma tarde mágica. Filha do 
casal Eline Morais Martins (Spa de 
princesa AP) e Paulo César Dias Chagas.  
Parabéns, princesinha Elise!

Docentes do IMMES participaram do evento Show da Central do ENEM,  dia de dedicação e boas vibrações! 
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Filmes em Cartaz no Cinépolis
Macapá (16/11)
Leia a Notícia 

Cinema / 15/11/2025




Filmes em Cartaz no Moviecom
Macapá (16/11)
Leia a Notícia 

Cinema / 15/11/2025




HORÓSCOPO – 17.11.25
Leia a Notícia 
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Previsão do Tempo

Cotações

Desenvolvido por Investing.com




Cotações de Moedas em Tempo Real

1,1621EUR/USD
14/11
| Moeda -0,0012 (-0,10%)

154,55USD/JPY
14/11
| Moeda -0,02 (-0,01%)

1,3173GBP/USD
14/11
| Moeda -0,0019 (-0,14%)

0,7939USD/CHF
14/11
| Moeda +0,0009 (+0,11%)

1,4024USD/CAD
14/11
| Moeda -0,0012 (-0,09%)

0,6537AUD/USD
14/11
| Moeda +0,0009 (+0,14%)

0,5681NZD/USD
14/11
| Moeda +0,0027 (+0,48%)

0,8822EUR/GBP
14/11
| Moeda +0,0003 (+0,03%)

179,60EUR/JPY
14/11
| Moeda -0,21 (-0,12%)

0,9227EUR/CHF
14/11
| Moeda +0,0002 (+0,02%)

101,03AUD/JPY
14/11
| Moeda +0,12 (+0,12%)

203,58GBP/JPY
14/11
| Moeda -0,32 (-0,16%)

Programação TV Aberta / Tempo real (Clique)
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Resultados das Loterias da Caixa
Sexta, 14 de novembro de 2025

Mega-Sena

Megasena

0707 0808 0909 1313 2222 5353

Concurso 2940 • Sexta, 14 de novembro de 2025

Conferir resultado ›

Quina

0404 2525 3232 4343 7171

Concurso 6879 • Sexta, 14 de novembro de 2025

Conferir resultado ›

Lotofacil

0101 0202 0707 0808 0909

1111 1212 1313 1414 1616

1818 1919 2020 2323 2424

Concurso 3539 • Sexta, 14 de novembro de 2025

Conferir resultado ›

Duplasena

1111 2929 3030 3535 4141

4747

Concurso 2886 • Sexta, 14 de novembro de 2025

Conferir resultado ›

Lotomania

1111 1616 1818 2323 2525

3434 3535 3939 4242 5353

5454 5858 6060 6666 6767

7171 7474 8888 9090 9191

Concurso 2849 • Sexta, 14 de novembro de 2025

Conferir resultado ›

Timemania

1919 2020 2323 3636 4747

6565 6666

Concurso 2320 • Quinta, 13 de novembro de 2025

Conferir resultado ›

Diadesorte

0101 0909 1010 1414 1616

2222 2626

Concurso 1141 • Quinta, 13 de novembro de 2025

Conferir resultado ›
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